
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

        

 

 

 

 

      

 

 

 IDIOMAS 

 
Bilingüe: 

Castellano/catalán 

  HABILIDADES 

 DATOS 
COMPLEMENTARIOS 

 

 SANDRA MENAYA 
ACTRIZ 

EXPERIENCIA PROFESIONAL  

 
2023 Smoke, smoke, smoke, Cortometraje por Nando Caballero, en 

postproducción. 

2021  Las Buenos días, Personaje protagonista, Susi, mini serie dirigida 
por Natalia Gallardo.  

2018 Vida perfecta, Personaje, Secretaria del buffet de abogados, serie 
dirigida por Leticia Dolera en MOVISTAR+.  

 

2020 El nuevo orden, personaje Elsa, largometraje, para festivales. 

2019 La diferencia entre tú y yo, personaje Paloma, cortometraje dirigido 
por Natalia Gallardo. 

2017 Alex, personaje Ana, cortometraje dirigido por Aitor Aguirre. 

2016 Catarsis, corto de ESCAC. 

 
2023- Orgasmos 2, dirigida por Òscar Contreras, producctora23,  
           Barcelona. 
2023- Coitus, La comedia, dirigida por Òscar Contreras, producctora23,  
           Barcelona. 
2023- Cita Loca, comedia de siete personajes, dirigido por Josep Mª 
           Vallhorat, Barcelona. 
2019-   La casa de Bernarda Alba, adaptación de Federico García Lorca,  

personaje Poncia, Bernarda y Angustias dirigido por Albert 
Pueyo, en Sala Ars teatre. 

2019-2023 La casa de Bernarda Alba, adaptación de Federico      
García Lorca, personaje Bernarda, dirigido por Albert 
Pueyo, compañía Magatzem d’Ars, Gira nacional. 

2015    En primavera y verano, dirigida Paco Burguillos, compañía menos  
es más. 

 

           FORMACIÓN 
2022 Intensivo ante la cámara con la directora de casting, Carmen 

Utrilla en la Central de cine, Madrid. 
2021 Preparación al casting e interpretación ante cámara con Tonucha 

Vidal y Javi Luna en Verónica Mey, Madrid. 
2021 Training de interpretación delante de cámara con Andrés Cuenca 

en l’Autèntica, Barcelona. 
2021 Training de interpretación delante de cámara con Cristina Perales 

en l’Autèntica Barcelona. 
2019 Curso para casting con Conchi Iglesias en Actores Madrid. 
2018 Máster del actor ante cámara en La Bobina, Barcelona; 

 Directores: Montxo Armendariz, Pau Freixes, Esteve Rovira. 
 Directores de casting: Juan León, Irene Roqué, Alvaro 

          Haro, Pep Armengol. 
2015-17 Titulación en interpretación para teatro, cine y Tv en La Bobina.  

 Barcelona.   

Baile: salsa/hip-hop/de salón, 
contemporáneo. 

Instrumentos de percusión: 
caja/tambor/bombo 

Canto: tesitura Mezzo 

Defensa Personal 

Montar a caballo 

Carnet de conducir tipo B 

Coche propio 


